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SORIA (8)
Nombre Vertiente Altitud Desnivel Longitud % medio % max. APM

SO01 Montenegro (Viniegras)* Montenegro de Cameros 1583 368 6,20 5,93 9 68

SO02 El Cargadero Navaleno 1343 247 10,72 2,30 13 52

SO03 Castroviejo Duruelo de la Sierra 1547 351 6,62 5,30 9 59

SO04 L. Negra de Urbión    Santa Inés 1720 444 7,70 5,76 16 110

SO06 Cabeza Alta
Vertiente Sur 1403 264 5,15 5,14 13 42

CL-117 1403 288 5,62 5,12 9 43

SO07 Alto Cruz Deza 1307 450 13,70 3,29 15 103

SO08 Piqueras* Póveda de Soria 1710 427 9,60 4,45 - 60

SO09 Santa Inés
Montenegro de Cameros 1753 589 11,75 5,01 12 93

Vinuesa 1753 505 9,30 5,43 10 84
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